DIGITAL

Educazione Socio-Emotiva

per la Prevenzione del Cyberbullismo

La sicurezza online degli studenti
e fondamentale. Questo corso e
progettato peridocenti della scuola

secondaria di primo e secondo grado,

offrendo strumenti e competenze
per prevenire e gestire situazioni

di cyberbullismo, promuovendo un
ambiente di apprendimento sicuro e
inclusivo.

MODULI DEL CORSO

MODULO1

Consapevolezza e

Comunicazione Empatica

Questo modulo si focalizza sulla pro-

mozione della consapevolezza e sullo
sviluppo delle competenze di comu-

nicazione empatica, fornendo agli

insegnanti strumenti efficaci per pre-

venire il cyberbullismo attraverso una

comunicazione rispettosa e inclusiva.

MODULO 2

Costruzione di Relazioni

Online Positive

Il secondo modulo offre strategie
pratiche per costruire relazioni
positive e rispettose tra gli
studenti online, incoraggiando
comportamenti collaborativi e
costruttivi nellambiente digitale.

MODULO 3

Interventi e Supporto Psicologico

Questo modulo presenta approcci e
risorse per intervenire tempestiva-
mente nelle situazioni di cyberbulli-
smo e offrire un adeguato supporto
psicologico sia alle vittime che agli
autori, aiutandoli a comprendere

le conseguenze delle loro azioni.

DURATA

20 ore, suddivise in sessioni
flessibili da concordare conla
scuola. Possono variare da sessioni
di 2 ore a weekend formativi(ad
esempio, da giovedi a sabato).

DESTINATARI:
Docenti di scuola secondaria
dilellgrado.

MODALITA DI SVOLGIMENTO
DEL CORSO

Il corso e disponibile in modalita
online sincrona. Eventuali corsi
ibridi o in presenza saranno
confermati successivamente a
una verifica della disponibilita di
formatori nella localita indicata

NUMERO PARTECIPANTI
Minimo 15 partecipanti per edizione.

CONOSCENZE IN USCITA
Coinvolgimento delle Aree
DigCompEdu, principalmente:

« Area 2: Risorse digitali.

« Area 3: Pratiche diinsegnamento
e apprendimento.

» Area 5: Valorizzazione delle
potenzialita degli studenti.

« Area 6: Favorire lo sviluppo delle
competenze digitali degli studenti.

LIVELLI RAGGIUNTI
Da AlaC1, con personalizzazio-
ne dei livelli caso per caso.

Unisciti a noi nellimplementazione
di strategie efficaci per prevenire il
cyberbullismo e favorire un ambiente

online positivo e sicuro per gli studenti!
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